
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     Wer wir sind 
Wir sind Teil einer bundesweiten Organisation mit mehr als 
220 000 Mitgliedern, die sich in die Bundesorganisation 
(www.adfc.de) und die 
 Landesverbände (Niedersachsen: www.adfc-
niedersachsen.de) gliedert. 
 
Der ADFC   
... ist ein Verein für Alltags- und Freizeitradler, kein              
Rennsportclub 
... lädt Sie/Euch ein zu Tagestouren im Kreis     
Cloppenburg  
 und den angrenzenden Gemeinden 
... bietet ausgebildete Tourenleiter, die auf den       
ausgeschilderten Touren 
    oder individuellen Routen führen 
... gibt Tipps für die Ausstattung von Fahrer und Fahrrad 
... setzt sich für viele umwelt- und radfahrerfreundlichere 
Belange ein 
... diskutiert mit den Verwaltungen über Verbesserungen im 
Radverkehr 
... drängt darauf, dass das Fahrrad als Verkehrsmittel    
überall ernst genommen wird 

 
 
 

Was will der ADFC? 
 

Realisierung von Radverkehrsnetzen 
 

Gute geschlossene und geschützte Netze 
 

Fahrstreifen in geschützte Radwege umwandeln 
 

Gute und saubere Fahrradstrassen 
 

Sichere Kreuzungen (Abbiegeassistenten reichen nicht aus) 
 

Aufenthaltsqualität durch lebendige Plätze und Quartiere 
 

Hier geht es zum neuen ADFC-Tourenportal 
 

https://touren-termine.adfc.de 
 

www.adfc-cloppenburg.de 
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Geplante Touren  2023  
 
 
Alle Touren findet man übrigens auch im ADFC 
Tourenportal  unter www.touren-termine.adfc.de 
 
Stadtradeln  vom 1. bis 21 Mai 2023 
Auftakttour  06.05.2023 Samstag 11:00 Uhr 
ADFC-Tour:  Cloppenburg und Umgebung ca.35 Km 
Treffpunkt Cloppenburg  alter Eingang am Rathaus. 
Rückkehr gegen 13:30 Uhr . Anmeldung erforderlich 
unter stadtradeln@cloppenburg.de   
oder Tel. 04471-185 328 / 04471-185 131 
 
 

20.05.2023 
ADFC-Tour:  Brokhagenstau. Länge ca. 64 Km. 
Treffpunkt Cloppenburg  alter Eingang Museumsdorf   
11:00 Uhr. 
Unsere Tour führt uns von Cloppenburg nach Sevelten,  
Richtung Bevern, Osteressen bis zum Brokhagenstau. 
Einkehr unterwegs geplant. Zurück geht es dann über Essen 
und Kneheim nach Cloppenburg. Tourtempo gemütlich 
max. 18 Km/h.  Rückkehr ca. 16:30 Uhr. 
 
 
 

10.06.2023 
ADFC-Tour:  Rund um Friesoythe. Länge ca. 55 Km. 
Treffpunkt Aquaferrum in Friesoythe  11:00 Uhr. 
Unsere Fahrt geht von Friesoythe nach Sedelsberg und 
durchs Moor nach Scharrel und Strücklingen, Einkehr 
unterwegs eingeplant. Zurück geht’s am Elisabethfehnkanal 
(evtl. Einkehr im Moormuseum, Kosten 4,- Kaffee/Kuchen 
extra) und  Harkebrügge nach Friesoythe. Tourtempo 
gemütlich max. 18 Km/h.  Rückkehr ca. 16:30 Uhr.  
 

24.06.2023 
ADFC-Tour:  Rund um die Ahlhorner Fischteiche und Sager 
Heide. Länge ca. 55 Km  Treffpunkt Cloppenburg  alter 
Eingang Museumsdorf  11:00 Uhr.Diese Fahrt geht über 
Staatsforsten-Kellerhöhe zu den Fischteichen, Sager Heide 
und Bissel. Einkehr unterwegs geplant. Tourtempo 
gemütlich max.18 Km/h. Rückkehr ca.16:30 Uhr 
 

 
15.07.2023 
ADFC-Tour : Visbek – Endel - Casinowald. Länge ca.55 Km. 
Treffpunkt Cloppenburg  alter Eingang Museumsdorf  
 11:00 Uhr. 
Wir fahren über Cappeln-Drantum nach Hage , weiter nach 
Visbek mit kurzem Stop beim Fischzuchtcafè Holzenkamp 
und Endel  bis Engelmannsbäke. Weiterfahrt nach Ahlhorn 
mit Einkehr  und über Lethe –Halen  und Westeremstek 
zurück zum Ausgangspunkt gegen 16:30 Uhr 
 

29.07.2023 
ADFC-Tour Nordkreis Vechta    Länge ca.60 Km. 
Treffpunkt Cloppenburg  alter Eingang Museumsdorf  
 11:00 Uhr. 
Wir starten in Richtung Emstek und Garther Heide nach 
Erlte und Siedenbögen, weiter nach Astrup, Calveslage, 
Deindrup und Cappeln zurück zum Ausgangspunkt.  
Eine Einkehr unterwegs ist geplant. 
Tourtempo gemütlich max. 18 Km/h.  Rückkehr ca. 16:30 
Uhr.  
 

12.08.2023 
ADFC-Tour: Altenoythe. Länge ca. 65Km. 
Treffpunkt Cloppenburg  alter Eingang Museumsdorf  
 11:00 Uhr. 
Eine weitere Tour führt uns über Garrel-Bösel nach 
Altenoythe, mit Einkehr und  evtl. Besichtigung der Käserei 
Gut Altenoythe. (Kosten p.P 2,-) + Kaffee/Kuchen. Danach 
Rückfahrt über Friesoythe, Thülsfelde-Resthausen nach 
Cloppenburg. Gute Kondition erforderlich für ca.65 Km. 
Rückkehr gegen 16:3o Uhr. 
 

 

26.08.2023 
ADFC-Tour : Ermke – Lindern- Vrees-  Bischofsbrück -
Dwergte  ca.65 Km 
Treffpunkt Cloppenburg  alter Eingang Museumsdorf   
11:00 Uhr. 
Wir fahren Richtung Ermke nach Lindern und Vrees, 
anschließend nach Bischofsbrück und Dwergte , danach 
zurück nach Cloppenburg. Eine Einkehr unterwegs ist 

eingeplant. Tourtempo gemütlich max. 18 Km/h.  Rückkehr 
ca. 16:30 Uhr. 
 
Für unsere Touren bitten wir um Anmeldung im ADFC-
Tourenportal oder bei Michael Bertschik Tel.04471-86529 
 
 

Alle Touren finden Sie übrigens auch im 
 ADFC Tourenportal  unter www.touren-termine.adfc.de 

und auf unserer Homepage unter 
www.adfc-cloppenburg.de 

 

Allgemeine Information: 
Die Radfahrsaison 2023 kann beginnen. Auch in diesem Jahr 
haben unsere Tourenleiter wieder einige abwechs-
lungsreiche Fahrten erstellt. Haben Sie Lust, mit uns auf 
Radtour zu gehen?  
Dann nehmen Sie ihr Fahrrad und radeln gemeinsam mit 
uns, das ist gesund und macht Spaß. Sie sind herzlich 
eingeladen. 

 

Die Teilnahme ist kostenlos. Es fallen lediglich  bei einigen 
Fahrten evtl. Eintrittskosten  sowie  für Kaffee/Kuchen an. 
Wir würden uns jedoch über eine freiwillige Spende freuen, 
die ausschließlich der Arbeit des ADFC Cloppenburg zugute   
kommt. 
Programmänderungen behalten wir uns vor. 
 

 
Jede/r Teilnehmer/in an den Touren ist für die 
Verkehrssicherheit seines/ihres Fahrrades und die 
Einhaltung der Straßenverkehrsordnung (StVO) selbst 
verantwortlich. Der ADFC übernimmt keine Haftung für 
unterwegs auftretende Schäden, Pannen oder Unfälle. 
Kinder (bis 14 Jahre) nehmen wir aus Haftungsgründen nur 
in Begleitung Erwachsener mit. 
 

Übrigens sind ADFC-Mitglieder als Radler haftpflicht- und 
rechtschutzversichert. Denken Sie bitte an Ersatzschlauch, 
Proviant, evtl. Fahrradhelm und Regenkleidung, denn wir 
fahren auch bei Regen! 
 

Unser Tourangebot soll als Bereicherung  zu anderen 
radfahrenden  Vereinen, Gruppen oder Verbänden  
gesehen werden mit dem Ziel, mehr Sicherheit , 
Aufmerksamkeit und Interesse  für Radfahrende, deren 
Anliegen und dem  ADFC, dem Allgemeinen Deutschen 
Fahrrad-Club, zu geben. 


